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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

BLOQUEIO E IDENTIFICA O DE ENERGIA

Os procedimentos de Bloqueio e ldentificacao de Energia sao a maneira mais

efetiva para prevenir os acidentes causados pela liberacdo descontrolada de
energia perigosa.

Seu objetivo € garantir um estado de ENERGIA ZERO, onde tem-se a certeza de

gue ndo havera acionamento inesperado do equipamento ou liberacao acidental
de energia perigosa.
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PCEP —- PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

COMO APLICAR
O BLOQUEIO E IDENTIFICA O DE ENERGIA?

Regra dos 10 Passos
1. PREPARACAO

|dentifique a energia envolvida
( tipos, fontes e perigos ) e os
dispositivos de controle existentes
( botoeiras, chaves, valvulas, etc )

2. COMUNICACAO INICIAL

Comunique todo pessoal envolvido

(incluindo seu supervisor e o supervisor da
area) que voce ira desligar e bloquear o

equipamento. AGUINALDO



PCEP — PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

3- DESLI GAMENTO

desligue o equipamento através de todos
os dispositivos normais de controle
existentes ( botao de parada, chave
liga/ desliga, v lvula, etc)

4 - | SOLAMENTO

Isole todas as fontes de energia do
equipamento. Na maioria dos casos
existem v rias fontes. Para tanto, poder
ser necess rio desconectar cabos de
forca, desligar chaves gerais, retirar
fusiveis, fechar v lvulas mestras, flangear
tubulacoes, etc )
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PCEP — PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

5- BLOQUEIO E IDENTIFICACAO

Bloguele as fontesde energia com dispaositivos de bloqueio
adequados e afixe conjuntamente uma digueta devidamente
preenchida.
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PCEP — PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

6 - DESCARGA DA ENERGIA ARMAZENADA
Mesmo apos dedligado e blogueado, um
eguipamento au instalacd pade anda
apresentar alguma energia armazenada
( eletricidade estética, partes aqueddas,
presséo residual em tubulagdes, etc)

Essa energia deve ser dissipada draves de
procedimentos como aterramento, bloqueio
de partes méveis, caco de peca 3uspensas,
purga de tubulagdes e resfriamento e partes
agueadas.

Se possivel um novo aaimulo pasterior de
energia amazenada, fazer o monitoramento.
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PCEP — PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

7-VERIFICACAO DO ISOLAMENTO
Teste 0 equipamento par assegurar-se de
gue elen o pock se& energizado. Se
necessrio, Uili zainstrumentos de medi o.
Durante o tege certifique-se que ninguém
ed4a em contato com o eguipamento.

8- EXECUCAO DA ATIVIDADE EM
SEGURANCA

F nalmente pode-segarantir que temos um
edado ck"energiazero”, e hatota
seguran apararealiza 0 dos s&vi 0S
NECesSAi0S junto ao equipamento

AGUINALDO



PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

9- RESTABELECIMENTO DA ENERGIA

Umavez encerrado oservi o, cetifique-se que
todas asprote esforam reinstaladas, e o
equipamento est seguro paravoltar a
operar.Assegure-se de que ninguém est em
contato, retire os dispositivos de bloqueio e
etiquetas, aaone-o, e teste seu funcionamento.

10- COMUNICA O FINAL

Comunique todo o pessoa envolvido
(incluindo seu supervisor e o supervisor
da rea) que o equipamento cuinstala o
est operadona novamente.



PCEP — PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

SITUA OES ESPECIAIS
Quando h diversas pessas trabalhando
num mesmo equipamento ou instala ao,
cada uma deve colocar seu proprio
dispositivo de bloqueio e etiqueta. Para
tanto, existem travas especiais que
permitem a aplica &o de v rios cadeados
simultaneamente.

MUDAN A DE TURNO OU EQUI PE DE
TRABALHO

Durante mudan a de turno, os equipamentos
gue precisam ser mantidos £m energia nao
devem ficar desbloqueados.O empregado que
est encerrando o turno, deve aguardar o
companheiro aplicar seu dispositivo de blogueio
e identifica ao, para entao retirar os sus.
AGUINALDO



PCEP — PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

IMPOSSBILIDADE DE APLICA O DO BLOQUEIO
Eventualmente pode-seencontrar uma stua 0 once é
Necessrio manter um equipamento san energia mas, devido
restri estecnicas, n o0 é possivel aplicar o dispositivo de

bloqueio.
* Envolver o SESMT;

e Aplicar uma etiqueta de
identifica o0 e adverténcia no mesmo
local onde seria aplicado o bloqueio;

e designar um funcion rio

respons vel para garantir que a fonte
de energia seja acionada. O mesmo
deve manter-se em contato visual
constante com essa fonte.
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

A violacao de um dispositivo de
blogueio s6 deve ser feita em

situa Oes excepcionais ( como perda da
chave, auséncia do funcion rio
respons vel ou n o identifica o do
mesmo ) e sob autoriza o formal do
supervisor ou gerente da rea. Chaves
reservas e chaves mestras 0 devem
utilizadas nessas dtua oOes. Para tanto
deve ser preenchido previamente
formul rio especifico.

Aviola o n o autorizada de um dispositivo de bloqueio ( utiliza o
sem permiss o de chave reserva ou rompimento proposital de um
cadeado,por exemplo) deve ser considerada falta grave e o
respons vel estar sujeito a aplica o de medidas disciplinares.



